Avec Skillsday, vos managers seront capables de :

Comprendre la spécificité des risques
psychosociaux a distance

Programme de la formation

Introduction a votre formation

O Testezles RPS au sein de votre équipe
avec une mise en situation

O Apprenez vos possibilités d'action sur
I'épanouissement de votre équipe &
distance

O Découvrez les chiffres des risques du
télétravail et oublier les idées regues

Les repérer et agir rapidement

Comment détecter les risques ?

O Découvrez les détails et les différentes
formes que peuvent prendre les risques

O |dentifiez les signaux qui doivent vous faire
réagir

O Familiarisez-vous avec la vigilance qu'un
manager doit avoir

O Faites la distinction car tout n'est pas RPS

Accompagner individuellement chaque

collaborateur ‘

Atelier #1

O Exercez-vous d mettre en place des

actions de prévention des RPS

O Réfléchissez aux meilleures actions dans

le cas ou des signes RPS apparaitraient
dans votre équipe


https://www.ayming.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=JCVcRNrUMfQ
javascript:void(0);

Comment agir a distance Atelier #2 Comment prévenir les RPS ?

O Adoptezla bonne posture et actionnez les O Allez plus loin dans la prévention des 0 Découvrezcomment accompagnez le

bons leviers risques télétravail de vos collaborateurs
o
© Découvrez quels sont vos alliés dans O Réfléchissez aux actions de prévention O Apprenez comment adapter votre

cette bataille des RPS a adopter au sein de votre management quand vous étes a

O Mettez-vous en situation et venez en aide equipe distance
& un collaborateur O Entrainez-vous pour étre prét en cas de O Apprenez & montrer votre leadership en

© Apprenez a prendre soin de vos équipes situation réelle faisant confiance

Challenge

O Excellezdans les connaissances et la
mise en pratique pour manager la
prévention des RPS a distance

O Entrainez-vous en mettant au défivos
collégues en duel

0 Validez votre formation gréce aux
compétences acquises

O Obtenez votre certificat en remportant le
challenge final

Les modalités disponibles Les formats disponibles La durée Langue
o Classe virtuslle a \Ej g vy 60 minutes en mobile ou e- 5=l
renonns YOOBIC learning, pour les autres

0 Conférence modalités : nous consulter

O e-learning

O Présentiel

. Skillsday est un organisme qui a pour mission de
Skl"SdOy moderniser et digitaliser la formation en 06 81892899 hello@skillsday.com O @ @

entreprise pour former, vraiment !


https://360learning.com/fr/
https://articulate.com/
https://www.beedeez.com/fr/
https://www.teachonmars.com/fr/
https://yoobic.com/fr/
tel:0681892899
https://www.youtube.com/channel/UCb4RiIgZmR5CBNPp_8uXrMQ
https://www.linkedin.com/company/skillsday/
https://podcast.ausha.co/skillsday-podcast
https://www.instagram.com/skillsday_fr/
https://skillsday-dev.agence-redwood.fr/contact/
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