
Formation Être manager :
manager à 360° (3/3)
Avec notre formation sur le management 360, apprenez
l’assertivité et les bonnes pratiques pour vous adapter à tous
les profils et manager votre manager !

Avec Skillsday, vos managers seront capables de :

Renforcer leur intelligence situationnelle
pour un management adapté à chacun de

leurs collaborateurs

Être assertif pour faire agir leurs collègues
et partenaires en transversal

Communiquer efficacement et faire agir
leur propre manager

Le programme de la formation :

Votre formation Adaptez votre management Faites agir en transversal

Manager votre manager Le management 360 et vous

Faites un test pour découvrir votre profil
managérial

Découvrez si il est possible de s’adapter à
tous dans l’entreprise

Familiarisez-vous avec les différents
objectifs de la formation dont les 4 styles
de management

Découvrez le management situationnel

Adaptez votre management en fonction
du degré de motivation et de
compétences du collaborateur

Familiarisez-vous avec les 4 styles de
management : indicatif, coaching,
mobilisateur ou délégatif

Entraînez-vous avec nos exercices
pratiques

Apprenez à demander de l’aide en
transversal en 6 étapes

Découvrez les fondamentaux de
l’assertivité

Familiarisez-vous avec les indices d’un
manque d’assertivité



Découvrez les 8 clés de la com’
ascendante

Osez dire non à votre chef ! Apprenez le
refus constructif et soyez force de
proposition

Entraînez-vous à dire non grâce à un jeu
immersif

Excellez dans les connaissances et la
mise en pratique d’être manager :
manager à 360°

Entraînez-vous en mettant au défi vos
collègues en duel 

Validez votre formation grâce aux
compétences acquises

Obtenez votre certificat en remportant le
challenge final 

Les modalités disponibles Les formats disponibles La durée

60 minutes en mobile ou e-
learning, pour les autres
modalités : nous consulter

Langue

Classe virtuelle

Conférence

e-learning

Présentiel

Skillsday est un organisme qui a pour mission de
moderniser et digitaliser la formation en
entreprise pour former, vraiment !

06 81 89 28 99 hello@skillsday.com

https://360learning.com/fr/
https://articulate.com/
https://www.beedeez.com/fr/
https://www.teachonmars.com/fr/
https://yoobic.com/fr/
tel:0681892899
https://www.youtube.com/channel/UCb4RiIgZmR5CBNPp_8uXrMQ
https://www.linkedin.com/company/skillsday/
https://podcast.ausha.co/skillsday-podcast
https://www.instagram.com/skillsday_fr/
https://skillsday-dev.agence-redwood.fr/contact/

