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Watch on (& YouTube

Avec Skillsday, vos collaborateurs seront capables de :

Prendre conscience de Iimpact de son Agir en adoptant les bons réflexes, au Connaitre les bonnes pratiques
propre usage du digital sur I'environnement bureau comme & la maison quotidiennes pour réduire facilement et

efficacement son empreinte carbon

Programme de la formation

L'impact du numérique Eco-responsable au bureau En télétravail

© Découvrez une définition de la pollution O Entretenez votre ordinateur pour le faire O Découvrez pourquoile télétravail est
numeérique et ses conséquences durer plus longtemps moins écologique que ce qu'on pense

O Calculez votre empreinte carbone O Naviguez sur internet de fagon éco- o Evaluez votre impact environnemental

0 Téléchargez votre cahier de 'apprenant responsable lorsque vous télétravaillez
avec des jeux et des ateliers pour mettre O Découvrez toutes les astuces pour polluer O Adoptez les bons réflexes a la maison
en place une démarche numérique moins en imprimant pour plus de sobriété numérique
responsable o Entrainez-vous grdce d une mise en o Entrainez-vous grdce & un jeu interactif

situation interactive pour retenir toutes les bonnes pratiques

O Entretenez votre smartphone pour le faire
durer plus longtemps et exercez-vous
avec un quiz

~hallenge environnemental


https://www.youtube.com/channel/UCb4RiIgZmR5CBNPp_8uXrMQ
https://www.youtube.com/watch?v=3H3TFh3IndY
https://www.youtube.com/watch?v=3H3TFh3IndY
javascript:void(0);

O Répondez au challenge final et remportez
votre certificat numérique responsable

O Retrouvez en fiche mémo d'autres
o astuces hors numérique pour moins
. polluer au travail et une bibliographie
pour vous accompagner dans vos
démarches

Les modalités disponibles Les formats disponibles La durée Langue

: r— 40 minutes en mobile ou e- i
0o e—Ieornlng o @ r%s voZ!lc

learning, pour les autres
modalités : nous consulter

. Skillsday est un organisme qui a pour mission de
Skl”Sde moderniser et digitaliser la formation en 06 81892899 hello@skillsday.com G ® @

entreprise pour former, vraiment !


https://360learning.com/fr/
https://articulate.com/
https://www.beedeez.com/fr/
https://www.teachonmars.com/fr/
https://yoobic.com/fr/
tel:0681892899
https://www.youtube.com/channel/UCb4RiIgZmR5CBNPp_8uXrMQ
https://www.linkedin.com/company/skillsday/
https://podcast.ausha.co/skillsday-podcast
https://www.instagram.com/skillsday_fr/
https://skillsday-dev.agence-redwood.fr/contact/
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